
 

 

 

Скороговорки для развития речи. 

Скороговорки - это несложный, ритмичный, часто шуточный текст, 

построенный на сочетании звуков, которые затрудняют быстрое 

произнесение слов, например: «на дворе трава, на траве дрова». 

Скороговорки созданы народом для забавы детям, и надо заметить, это 

очень полезная забава. Используя скороговорки для развития речи, можно 

добиться больших успехов в исправлении неправильного произношения 

звуков. 

Дети очень любят скороговорки, поэтому, развивая речь ребенка, их 

надо применять как можно чаще. Скороговорки можно произносить в 

разных темпах: медленном, умеренном и очень быстром. Чтобы речь 

развивалась, надо следить за четкостью произношения каждого звука. 

Больше внимания уделяйте тем скороговоркам, в которых есть звуки, 

вызывающие затруднения произношения у вашего ребенка. 

Со скороговорками и чистоговорками можно работать разными 

способами: 

1. Пусть ребёнок возьмёт в руки мяч и, ритмично подбрасывая и 

ловя его руками, проговорит скороговорку или чистоговорку. 

Подбрасывать и ловить мяч можно на каждое слово или на 

слог.  

2. Пусть ребёнок проговорит скороговорку (чистоговорку), 

перебрасывая мячик из одной руки в другую.  

3. Проговорить скороговорку можно, прохлопывая ритм 

ладошками.  

4. Предложите проговорить скороговорку 3 раза подряд и не 

сбиться. 

 



 

 

Скороговорки на проработку звуков С, СЬ, З, ЗЬ. 

У маленького Сани сани едут сами. 

Сани едут сами у маленького Сани. 

 Оса боса и без пояса. 

У Сони и Сани в сетях сом с усами. 

Сом с усами в сетях у Сони и Сани. 

 Сидит Алеся с печки ноги свеся. 

 Топают гуськом гусак за гусаком. 

Смотрит свысока гусак на гусака. 

Носит Сеня в сени сено, 

Спать на сене будет Сеня. 

 Евсей, Евсей, муку просей. 

 Зоиного зайку зовут Зазнайка. 

  Зимним утром от мороза 

На заре звенят березы. 

По дороге топал тополь. 

Тополь топал в Севастополь, 

Ну а рядом топал Сева. 

Тополь справа, Сева слева. 

Где же Сева с тополем? 

Уж под Севастополем. 

 

 

 

 



 

 

 

Скороговорки на проработку звуков С, Ш, З, Ж. 

Шесть мышат в камышах шуршат. 

 Шли шестнадцать мышей 

И нашли шесть грошей. 

 Саша шапкой шишки сшиб, 

Получил на лбу ушиб. 

 Шли сорок мышей, несли сорок грошей. 

Две мыши поплоше несли по два гроша.  

 Саше дали кашу, а Клаше - простоквашу. 

 Слишком много ножек у сороконожек. 

Кукушка кукушонку купила капюшон. 

Надел кукушонок капюшон -  

Как в капюшоне он смешон. 

 Шашки - на столе, 

Шишки на сосне. 

 Слушали старушки, 

Как куковали кукушки на опушке. 

 У крошки матрешки пропали сережки. 

Сережки Сережка нашел на дорожке. 

Испугались медвежонка 

Еж с ежихой и с ежонком, 

Чиж с чижихой и чижонком, 

Стриж с стрижихой и стрижонком. 

 

 

 



 

Скороговорки на проработку звука Ш. 

Кукушка купила ушат, 

Решила купать кукушат. 

 У Ивашки - рубашка, у рубашки - кармашки, 

Кармашки - у рубашки, рубашка - у Ивашки. 

 У Любаши - шляпка, у Полюшки - плюшка, 

У Павлушки - шлюпка, у Илюшки - клюшка.  

 Тимошка Прошке крошит в окрошку крошки. 

На окошке крошку-мошку 

Ловко ловит лапой кошка. 

Маша под душем моет шею и уши. 

Шапка да шубка - вот наш Мишутка. 

 Маша шила для мартышки 

Шубу, шапку и штанишки. 

Скороговорки на проработку звука Ж. 

У ежа - ежата, у ужа - ужата. 

Ужата - у ужа, ежата - у ежа. 

 Жужжит жужелица, жужжит и кружится. 

 Лежит ежик у елки, у ежа иголки. 

 Жужелица жужжа ужалила ужа. 

Ужалила ужа жужелица жужжа. 

           Жаба в лужице сидела, 

           Жадно на жука глядела. 

           Жук жужжал, жужжал, жужжал 

                И на ужин к ней попал. 

Ужа ужалила ужица, 

Ужу с ужицей не ужиться. 



       Скороговорки на проработку звуков Щ, С. 

 

Щуку я тащу, тащу, 

Щуку я не упущу. 

 Волки рыщут, пищу ищут. 

 Щенок за обе щеки уплетает щи из щавеля. 

У осы не усищи, а усики. 

У гуся усов ищи не ищи - не сыщешь. 

 Мама, нас ты не ищи, 

Щиплем щавель мы на щи. 

 В роще щебечут стрижи,  

Чечетки, щеглы и чижи. 

Чащи чаще в нашей пуще. 

В нашей пуще чащи гуще. 

 Щебетал щегол и щелкал, 

Раздувал, как шарик, щеки. 

Из пруда глядела щука, 

Удивлялась, что за штука.  

Скороговорки на проработку звуков Ч, Ч+ТЬ. 

Были галчата в гостях у волчат. 

Были волчата в гостях у галчат. 

Ныне волчата галдят, как галчата. 

И, как волчата, галчата молчат. 

     Караси в речке, овечки у печки, 

    Овечки у печки, караси в речке.  

                                                     У черепашьего черепашонка 

                                          На черепашьих лапчонка 

                                        Черепашьи башмачки.  

                             Течет речка, печет печка. 

               Печет печка, течет речка.  

                                                                                                    Черепаха не скучая,  

                                      час сидит за чашкой чая. 

 



 

Скороговорки на проработку звуков Р, Л, РЬ, ЛЬ. 

              Мама Милу мыла с мылом. 

              Мила мыло не любила. 

 У елки иголки колки. 

Иголки колки у елки. 

В зимний холод всякий молод. 

Всякий молод в зимний холод. 

 Кот молоко лакал, 

А Витя булку в молоко макал. 

Котик ниток клубок укатил в уголок. 

Укатил в уголок котик ниток клубок. 

 Вы малину мыли ли? 

Мыли, но не мылили. 

 Топали да топали, дотопали до тополя, 

До тополя дотопали, да ноги-то оттопали. 

 Поле-то не полото, поле-то не полито. 

Надо полю-то попить, надо поле-то полить. 

 Идут бобры в сыры боры. 

Бобры добры, бобры бодры. 

 На дворе - трава, на траве - дрова. 

Не руби дрова на траве двора. 

 Осип орет, Архип не отстает -  

Кто кого переорет? 

Осип осип, Архип охрип. 

 Ел Валерик вареник, 

А Валюшка ватрушку. 

         Редька редко росла на грядке, 

          Грядка редко была в порядке.  

 Всех скороговорок не перескороговоришь, не 

перевыскороговоришь. 
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