
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 в связи с переходом на летний период . Данюк Т.А. 

 

4 Издание распоряжения: 

- «О введении летнего режима пребывания 

детей в МДОУ №10» 

29.05.2020г. Заведующий 

Васильева Ю.В. 

II. Охрана жизни и здоровья детей 

1 Рабочее совещание: 

«Организация работы в МДОУ №10 в летний 

оздоровительный период» 

02.06.2020г. Заведующий 

Васильева Ю.В. 

зам.зав по ВР 

Данюк Т.А. 

Завхоз  

Белесова Н.Н. 

 

2 Инструктивно-методические совещания: 

- «Инструктаж по охране жизни и здоровья 

детей в детском саду и на прогулочных 

площадках» 

- «Инструктаж о соблюдении техники 

безопасности при организации трудовой 

деятельности в детском саду» 

- «Инструктаж по ОТ «Оказание первой 

медицинской помощи» 

 

май – июнь 

2020г. 

Зам.зав по 

безопасности 

Васильев В.М. 

зам.зав по ВР 

Данюк Т.А. 

 

3 Соблюдение питьевого и санитарно-

эпидемиологического режима в летний 

оздоровительный период 

постоянно зам.зав по ВР 

Данюк Т.А. 

Завхоз  

Белесова Н.Н. 

4 Инструктаж по пожарной безопасности 29.05.2020г. Зам.зав по 

безопасности 

Васильев В.М. 

5 Инструктаж по профилактике дорожного – 

транспортного травматизма 

09.06.2020г. зам.зав по ВР 

Данюк Т.А. 

Инструктор по 

физической 

культуре   

Изотова А.В. 

6 Обновление наглядной агитации по 

оздоровлению детей и профилактическая 

работа с родителями 

Июнь - август зам.зав по ВР 

Данюк Т.А. 

 

7 Уточнение списка детей, страдающих 

аллергическими заболеваниями 

29.05.2020г. Заведующий 

Васильева Ю.В. 

зам.зав по ВР 

Данюк Т.А. 

 

8 Комплектование аптечки на группах, их 

пополнение 

29.05.2020г. Заведующий 

Васильева Ю.В. 

9 Проведение дополнительных 

антропометрических измерений детей. 

Уточнение групп здоровья (для выбора 

правильных форм и методов закаливания) 

с 01.06.2020 по 

5.06.2020 

зам.зав по ВР 

Данюк Т.А. 

 

III. Оздоровительная работа с детьми 



1 Обеспечение максимального пребывания детей 

на свежем воздухе (утренний прием, утренняя 

гимнастика, физкультурные и музыкальные 

досуги, целевые прогулки на огород, 

футбольное поле, по территории детского 

сада) 

постоянно зам.зав по ВР 

Данюк Т.А. 

воспитатели 

2 Соблюдение условий для выполнения 

двигательной активности детей на свежем 

воздухе путем расширения ассортимента 

выносного оборудования 

постоянно зам.зав по ВР 

Данюк Т.А. 

воспитатели 

3 Использование различных видов гимнастики: 

- артикуляционная гимнастика, 

корригирующая гимнастика, босохождение по 

ребристым дорожкам для профилактики 

плоскостопия после дневного сна 

постоянно зам.зав по ВР 

Данюк Т.А. 

воспитатели 

4 Реализация проектов по ЗОЖ в течение лета зам.зав по ВР 

Данюк Т.А. 

воспитатели 

IV. Закаливание 

1 Организация закаливания каждой группы с 

учетом выбранных методик 

- солнечные и воздушные ванны 

- обливание ног водой с 36 до 18 градусов 

(младшая, средняя, старшая, подготовительная 

группы и группа кратковременного 

пребывания (младший возраст) 

ежедневно зам.зав по ВР 

Данюк Т.А. 

воспитатели 

2 Использование гигиенических процедур с 

целью закаливания: 

- сон без маек 

- сон при открытых окнах 

- игры с водой на участке 

- обширное мытье рук 

ежедневно зам.зав по ВР 

Данюк Т.А. 

воспитатели 

3 Вести постоянный анализ заболеваемости 

детей во всех возрастных группах, 

дифференцированно выбирать методы 

закаливания 

ежедневно зам.зав по ВР 

Данюк Т.А. 

воспитатели 

4 Проводить работу с детьми по формированию 

здорового образа жизни «Уроки здоровья», 

чтение художественной литературы 

ежедневно зам.зав по ВР 

Данюк Т.А. 

воспитатели 

V. Питание 

1 Соблюдение выполнение норм десятидневного 

летнего меню. Максимальное введение в 

рацион питания свежих фруктов и овощей 

В течение лета зам.зав по ВР 

Данюк Т.А. 

кладовщик 

Надирадзе Т.А. 

2 Соблюдение питьевого режима В течение лета зам.зав по ВР 

Данюк Т.А. 

воспитатели 

VI. Методическая работа 

1 Педагогический совет по подготовке и 

проведению летней оздоровительной работы с 

детьми летом 

29.05.2020г. Заведующий 

Васильева Ю.В. 

зам.зав по ВР 

Данюк Т.А. 



 

2 Консультации для воспитателей: 

- «Организация адаптивного периода с детьми 

раннего возраста» 

- «Организация и проведение целевых 

прогулок и экскурсий» 

- «Организация детской познавательной 

деятельности в условиях лета» 

- «Требования к организации РППС в 

соответствии ФГОС ДО»  

июнь 

август 

зам.зав по ВР 

Данюк Т.А. 

 

3 Смотр – конкурс среди воспитателей «На 

лучшее оформление группы к новому 

учебному году» 

 с 20.08.2020г. 

по 31.08 2020г. 

 

Заведующий 

Васильева Ю.В. 

зам.зав по ВР 

Данюк Т.А. 

 

4 Открытый просмотр «Организация 

экспериментирования с детьми старшего 

дошкольного возраста на прогулке» 

июнь зам.зав по ВР 

Данюк Т.А. 

 

Оснащение методического кабинета 

1 Оснастить методический кабинет 

необходимым материалом в помощь 

воспитателю: 

- Выставка методической литературы по 

работе с детьми в летний период 

- Экспериментирование на прогулке 

- Подготовить календарь летних праздников и 

развлечений 

июнь зам.зав по ВР 

Данюк Т.А. 

 

2 Систематизация перспективного планирования 

с учетом возрастных групп 

июнь зам.зав по ВР 

Данюк Т.А. 

 

3 Составление годового плана, учебного плана – 

графика  на 2020/2021 уч. год  

июнь - август зам.зав по ВР 

Данюк Т.А. 

 

4 Составление режима занятий на 2020/21 уч.год   

5 Разработка рекомендаций по созданию РППС в 

группах на 2020/2021 уч. год 

июнь - август зам.зав по ВР 

Данюк Т.А. 

 

6 Разработка расписания работы «Кванториума», 

сенсорной комнаты и кабинетов 

дополнительного образования 

июнь - август зам.зав по ВР 

Данюк Т.А. 

 

VII. Работа с родителями 

1 Информирование родителей по организации 

летней оздоровительной работы в детском саду 

по средствам публикации локальных актов на 

официальном сайте МДОУ и в группе ВК 

май - июнь Заведующий 

Васильева Ю.В. 

зам.зав по ВР 

Данюк Т.А. 

 

2 Индивидуальные беседы и консультации по 

обращению родителей 

 Заведующий 

Васильева Ю.В. 

зам.зав по ВР 

Данюк Т.А. 

 

3 Консультации:  зам.зав по ВР 



- «Улицы города: о профилактике детского 

травматизма» 

- «Профилактика кишечных инфекций» 

- «Как развивать творчество детей» (рисование 

на камнях) 

Данюк Т.А. 

воспитатели 

4 Информационная рекламная деятельность 

(обновление информационных уголков) 

 зам.зав по ВР 

Данюк Т.А. 

воспитатели 

5 Оформление информационных стендов по 

ОБЖ, ЗОЖ 

июнь воспитатели 

6 Вернисаж  рисунков на асфальте «Цветочная 

полянка» 

июнь воспитатели 

7 Конкурс поделок «Летние фантазии» июнь воспитатели 

VIII. Воспитательно-образовательная работа 

Праздники и развлечения 

1 Досуг 

 «Детство – это я и ты» (День защиты детей) 

Рисунки на асфальте 

1 июня воспитатели 

(каждый в рамках 

своей возрастной 

группы) 

2 Литературная гостиная «Сказки бабушки 

Арины» (по произведениям А.С. Пушкина) 

5 июня воспитатели 

групп среднего и 

старшего 

дошкольного 

возраста 

3 Досуг «Мы – маленькие Россияне» (12 июня – 

День России) 

11 июня воспитатели 

групп среднего и 

старшего 

дошкольного 

возраста 

4 Досуг «В гостях у Мойдодыра» 25 июня воспитатели 

групп младшего 

дошкольного 

возраста 

5 Физкультурно-оздоровительный праздник 

«Малыши – крепыши» 

22 августа воспитатели 

групп младшего и  

среднего 

дошкольного 

возраста 

6 Физкультурно-оздоровительный праздник 

«Лету шлем Физкульт - привет» 

 воспитатели 

групп старшего 

дошкольного 

возраста 

Организация работы с детьми 

1 Тема «Дарим детям шар земной» 

- «Счастливое детство» 

- «Книжки – малышки» 

июнь 

1 и 2 неделя 

воспитатели 

(каждый в рамках 

своей возрастной 

группы) 

2 Тема «Лето красное» 

- «Лесная неделя» 

- «Витаминная неделя» 

июнь 

3 неделя 

воспитатели 

(каждый в рамках 

своей возрастной 

группы) 

3 Тема «Лето красное» июнь воспитатели 



- «Сказочная неделя» (показ кукольных 

спектаклей, инсценировка сказок, 

режиссерские игры, все виды театров) 

3 неделя (каждый в рамках 

своей возрастной 

группы) 

4 Тема «Разноцветные краски лета» 

- «Неделя искусства» 

- «Неделя юмора и смеха» 

август 

1 и 2 неделя 

воспитатели 

(каждый в рамках 

своей возрастной 

группы) 

5 Тема «Солнце, воздух и вода – наши лучшие 

друзья» 

- «Неделя здоровья, безопасности и спорта» 

- «Неделя юмора и смеха» 

август 

3 и 4 неделя 

воспитатели 

(каждый в рамках 

своей возрастной 

группы) 

Физкультурные мероприятия 

1 Народные игры и забавы июнь воспитатели 

(каждый в рамках 

своей возрастной 

группы) 

2 Праздник скакалок июнь воспитатели 

(каждый в рамках 

своей возрастной 

группы) 

3 Праздник мячей август воспитатели 

(каждый в рамках 

своей возрастной 

группы) 

Экологические проекты 

1 Акция «Эколята» май - июнь Воспитатели 

старших групп 

2 Экологический проект «Огород – круглый год» июнь - август Воспитатели 

старших групп 

Летние музыкальные миниатюры 

1 Музыкальная игра «Солнечный лучик» 16.06.2020 Музыкальные 

руководители 

2 Театр кукол (уличное представление) 23.06.2020 Музыкальные 

руководители 

IX. Коррекционная работа 

1 Работа с родителями по усвоению основных 

движений, выявленных в ходе диагностики в 

конце учебного года 

постоянно воспитатели 

2 Разные виды гимнастик: 

- пальчиковая гимнастика 

- дыхательная гимнастика 

- корригирующая гимнастика 

постоянно воспитатели 

3 Релаксация, посещение сенсорной комнаты постоянно Воспитатели, 

педагог - 

психолог 

X. Контроль и руководство 

1 Тематический контроль «Организация 

закаливания в летний оздоровительный 

период» 

июнь Заведующий 

Васильева Ю.В. 

2 Предупредительный контроль: 

- соблюдение режима дня 

постоянно Заведующий 

Васильева Ю.В. 



- соблюдение двигательного режима на 

прогулках 

- эмоционально-положительное 

взаимодействие с детьми 

- контроль за деятельностью работников 

пищеблока и помощников воспитателей 

(соблюдение графика приема пищи, 

соблюдение режима питания, норм питания) 

зам.зав по ВР 

Данюк Т.А 

3 Оперативный контроль: 

- выполнение требований инструкций по 

охране жизни и здоровья детей 

- организация игр с водой, песком, ветром 

- формирование культурно-гигиенических 

навыков у детей всех возрастных групп 

- соблюдение санитарно-эпидемиологического 

режима, правила внутреннего трудового 

распорядка 

- работа бракиражной комиссии, закладка 

продуктов 

постоянно Заведующий 

Васильева Ю.В. 

зам.зав по ВР 

Данюк Т.А 

 


